


32
2

Дорогий Студенте,

Вітаємо Тебе у AWF Wrocław! Ми раді, що Ти вибрав саме 
наш виш для того, щоб одержувати вищу освіту у Польщі.

У рамках проекту Welcome to AWF, що фінансується 
завдяки Національній агенції з питань обміну студентами, 
ми підготували програму дій та пакет інформаційних 
матеріалів, що стануть у пригоді кожному новому 
студентові. Додатково, ми створили AWF Welcome Centre 
– це місце, де кожен студент, який прибув з закордону, 
знайде допомогу та підтримку. Там також є інформації 
щодо навчання у AWF та цікаві матеріали про життя              
у Вроцлаві.

Цей путівник ми підготували спеціально для студентів 
з закордону. Тут міститься багато корисної інформації, 
що допоможе Тобі орієнтуватися у студентському житті 
та добре почуватися у Вроцлаві зокрема і в Польщі 
загалом. Ми маємо надію, що путівник допоможе Тобі 
краще пізнати наш ВНЗ, добре організувати навчання 
та радо користуватися усіма можливостями, що 
надає студентське життя. Пам’ятай – тут Ти знайдеш 
найважливіші інформації, що потрібні на початку, про інші 
справи Ти дізнаєшся сам – це можливо за допомогою 
інших студентів, викладачів та працівників AWF.

Вітаємо Тебе у AWF!
Колектив AWF Welcome Centre

? !
? !

Реєстрація у AWF 
Welcome Centre

Після приїзду до Вроцлава 
відвідай наш Welcome 
Centre. Тут Ти зареєструєшся 
як студент та одержиш 
привітальний комплект. 
У ньому є: путівники, 
вказівки та інформації, що 
необхідні для того, щоб добре 
переміщатися вишем та 
Вроцлавом.

AWF Welcome Centre –             
це місце, де Ти:
•	 одержиш необхідну 

інформацію та підтримку, 
що стосується організації 
навчального процесу,

•	 отримаєш путівники, 
інформатори, брошури та 
листівки, що допоможуть 
Тобі орієнтуватися у 
студентському житті 
Польщі,

•	 ми допоможемо Тобі 
полагодити формальності 
та у організаційних справах, 
що пов’язані із життям у Польщі,

•	 ми підкажемо Тобі: як 
відбувається прийом 
іноземних громадян у 
державних установах, як 
іноземець може відкрити 
рахунок у банку, як взяти 
житло в оренду чи одержати 
місце у гуртожитку або ж як 
зареєструватися на прийом 
до лікаря,

•	 Ти одержиш привітальний 
комплект Welcome Pack.

Багатофункціональна 
зала, головний хол
welcome@awf.wroc.pl
+48 71 347 30 30

Легалізація проживання 
– дозвіл на тимчасове 
проживання, тобто         
«карта поби́ту»

Студенти, які перебувають 
у Польщі довше, аніж три місяці, 
зобов’язані одержати дозвіл 
на тимчасове проживання. 
Перший дозвіл на тимчасове 
проживання для іноземця, який 
навчатиметься на І курсі денної 
форми навчання, видається на 
15-місячний термін.

Клопотання по видачу дозволу 
на тимчасове проживання 
подається особисто, не пізніше 
останнього дня встановленого 
терміну легального перебування 
у Польщі. Клопотання 
подається на ім’я воєводи 
у воєводстві, на території 
якого проживає іноземець. 
У Вроцлаві справи, пов’язані 
із легалізацією проживання, 
розглядає Відділ з питань 
громадянства та іноземців 
у Нижньосілезькому 
воєводському управлінні.

До клопотання необхідно 
додати зокрема:
•	 документи, що 

підтверджують прийом на 
навчання або статус студента

•	 документ про медичне 
страхування

•	 документ, що підтверджує 
наявність фінансових засобів 
на період, про який йдеться у 
клопотанні

•	 фотографії відповідно 
до вимог, встановлених 
вищевказаним Управлінням

Подробиці Ти знайдеш на 
сайті Нижньосілезького 
воєводського управління: 
www.dwu.pl

Електронний студентський 
квиток

Електронний студентський 
квиток (поль. ELS) видається 
усім студентам. Вартість 
студентського квитка 
–    22 злоті (близько 5 євро). 
Оплата проводиться на 
індивідуальний студентський 
рахунок, що Ти одержав під 
час прийому на навчання.

Щоб одержати ELS у системі 
набору на навчання, необхідно 
додати фотографію, що 
відповідає вимогам фото до 
польського закордонного 
паспорта та документа, що 
засвідчує особу.

Студентський квиток 
підтверджує статус студента, 
а також надає можливість 
користування багатьма 
знижками та спеціальними 
пропозиціями. Студентський 
квиток дає право на знижку 
на проїзд у громадському 
транспорті, а також на 
відвідування спортивних та 
культурних заходів.

Студентський квиток Ти 
одержиш у деканаті. Термін 
дійсності студентського 
квитка необхідно 
підтверджувати із початком 
нового семестру, також у 
деканаті. У зимовому семестрі 
студентський квиток дійсний 
до 31 березня, у літньому –   
до 31 жовтня.
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Медичне страхування

У Польщі є два види медичного страхування 
– державне та приватне. Приватне медичне 
страхування можливе за допомогою страхових 
компаній, яких доволі багато. Якщо Ти схочеш 
придбати медичний страховий поліс у приватній 
страховій компанії, Ти сам повинен вибрати 
такий вид страхування, що найвідповідніший 
для Тебе та твоїх потреб.
Система державного медичного страхування 
іноземців, які проживають у Польщі, діє так:
•	 Громадяни ЄС можуть користуватися 

безкоштовними медичними послугами, що 
надаються у Польщі, але за умови наявності 
Європейської картки медичного страхування.

•	 Громадяни ЄС, які не мають медичного 
страхування у країні проживання, а також 
громадяни країн, що не належать до 
ЄС, можуть укласти угоду із польським 
Національним фондом охорони здоров’я 
(поль. NFZ) або із однією з приватних клінік.

•	 Громадяни країн, що не є членами ЄС, можуть 
укласти угоду про медичне страхування із 
польським Національним фондом охорони 
здоров’я (поль. NFZ) та сплачувати у цей 
фонд щомісячні внески.

•	 Якщо в Тебе є КАРТА поляка або документ 
з Консульства РП, що підтверджує 
польське походження, Ти маєш право 
отримати медичне страхування від вишу 
– за страхування платитиме польський 
уряд. Звернися до деканату і запитай, як 
полагодити формальності.

Одержавши документ, що підтвердить 
страхування у NFZ, Ти можеш зареєструватися 
у будь-якій клініці, де надається амбулаторна 
медична допомога. Там ти можеш звертатися по 
безкоштовну медичну допомогу до лікаря першого 
контакту, а також до лікарів-спеціалістів.
Про деталі Ти дізнаєшся на сайті Національного 
фонду охорони здоров’я: www.nfz.gov.pl 

Семінари-практикуми для нових студентів

Кожен студент, якого прийнято на навчання, 
бере участь у обов’язкових семінарах-
-практикумах. Вони тривають під час т.зв. 
«нульового» тижня» (коли немає занять) у 
новому навчальному році. На семінарах-
-практикумах Ти:
•	 ознайомишся із правилами безпеки, яких 

необхідно дотримуватися у виші
•	 дізнаєшся, куди звертатися у студентських 

справах
•	 	візьмеш участь у заняттях, що допоможуть 

правильно оформляти замовлення з 
бібліотеки та читальних залів

•	 	дізнаєшся про правила користування різними 
об’єктами та про те, як звертатися до установ 
на території вишу

•	 	візьмеш участь у заняттях, на яких тобі 
розповідять про права та обов’язки студента 
(ці заняття організує Рада студентського 
самоврядування у виші, поль. URSS)

Усі важливі інформації Ти також отримаєш на 
свою електронну адресу.

ОРГАНІЗАЦІЯ НАВЧАЛЬНОГО 
ПРОЦЕСУ / ОРГАНІЗАЦІЙНІ ПИТАННЯ, 
ПОВ’ЯЗАНІ ІЗ НАВЧАННЯМ

Заняття, іспити та оцінювання 
Заняття це: лекції, а також практичні заняття (семінари, 
заняття з іноземних мов, робота у кабінетах та 
лабораторіях, практики та виїзди у табори) та консультації. 
Участь в усіх заняттях, що є у плані та програмі навчання 
та тому чи іншому факультеті, обов’язкова.

Лекції
Лекції – це заняття, під час яких викладач передає 
інформацію в усній формі, часто використовуючи 
мультімедійні презентації. Студент повинен слухати, 
робити нотатки, задавати питання та відповідати 
на питання, що задаватиме викладач. Лекції 
проводяться для цілого курсу студентів, участь 
у лекціях обов’язкова. Лекції відкриті (можуть 
приходити студенти різних факультетів).

Практичні заняття
Під час практичних занять студентові необхідно 
проявляти зацікавлення та бути активним. Заняття 
дозволяють активно використовувати та вивчати 
те, про що викладач розповідає на лекції. Участь у 
практичних заняттях обов’язкова. Практичні заняття 
проводяться у групах. Залежно від дисципліни та 
факультету, виду та теми занять групи налічують від 
кільканадцяти до кількохдесяти осіб.

Дипломний семінар
Дипломні семінари – це спеціалізовані заняття. Метою 
семінару є написання дипломної роботи (що становить 
підставу до одержання диплому бакалавра (поль. licencjat) 
або магістра. Підготовка дипломної роботи проходить під 
наглядом наукового керівника. У дипломних семінарах 
беруть участь групи студентів (близько 5 осіб). Часто 
дипломні семінари – це індивідуальні зустрічі студента із 
науковим керівником.

Консультації
Консультації – це відкриті зустрічі із викладачами. 
Вони відбуваються у час, який визначають викладачі. 
У консультаціях можуть брати участь як окремі 
студенти, так і групи – усе залежить від потреб.
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Практики
Під час навчання кожен 
студент повинен брати участь 
у студентських практиках. 
Метою практик є одержання 
професійного досвіду у царині, 
що пов’язана із дисципліною, 
яку вивчає студент. Кожен 
факультет має свої правила 
щодо числа годин, а також 
місця, де відбувається практика. 
Є також окремі вимоги щодо 
ведення документації під час 
практики. За тим, як проходить 
практика та виконується її 
програма, слідкують призначені 
деканом особи, що наглядають 
за практиками.

Спортивні табори 
Студенти факультету фізичного 
виховання та спорту обов’язково 
виїжджають у спортивні 
табори – це відбувається 
як влітку, так і взимку. Літні 
табори організовуються у 
Навчально-спортивному центрі 
AWF у місцевості Олесьніца 
(Великопольське воєводство), 
а також на території 
студентського містечка AWF. 
Зимові табори організовуються 
у горах Польщі або за кордоном 
– це залежить від обставин.

Заняття з вивчення 
іноземних мов
Іноземна мова – це предмет, 
вивчення якого є обов’язковим 
для всіх студентів. Число годин 
та проведення занять такі, як 
у програмі навчання на тому чи 
іншому факультеті. Вивчення 
іноземної мови завершується 
складенням іспиту. Успішне 
складення іспиту означає 
засвоєння мови на рівні B2 
(йдеться про навчання на 
першому рівні вищої освіти – 
бакалавріат). Винятком 
є факультет фізичного виховання, 
де замість іспиту проводиться 
залік. Іспит, що свідчить про 
засвоєння мови на рівні B2+, 
проводиться, якщо студент 
навчається за програмою 
п’ятирічного навчання та на 
другому рівні вищої освіти – 
магістратура (якщо у програмі 
магістратури передбачено 
вивчення іноземної мови). 
Ти можеш вивчати англійську 
або німецьку мову, на рівні 
B1+, B2 або B2+. Студенти, для 
яких мовою навчання у нашому 
виші не є польська, можуть 
вивчати польську мову. Заняття 
проводяться у Центрі з вивчення 
іноземних мов.

centrum.jezykow@awf.wroc.pl

Дистанційне навчання – 
E-learning
У випадках, коли заняття 
у виші не можуть проводитися 
у денній формі (неможливе 
безпосереднє спілкування із 
викладачем), участь у заняттях 
можлива із використанням 
платформ Moodle і Zoom. 
Кожен студент одержує 
індивідуальні дані для входу 
у ці платформи або отримує 
гіперпосилання. Відкривши 
останнє, також можна брати 
участь у заняттях.

Запис на заняття
Запис на заняття обов’язковий. 
Запис проводиться у режимі 
онлайн за допомогою 
інформатичної системи. Перед 
записом на вибрані заняття 
необхідно ознайомитися 
із розкладами занять, що 
заздалегідь публікуються на 
сайті вишу. Буде визначено 
термін, у який Ти повинен 
записатися на заняття; термін 
можна буде побачити у системі 
запису. На сайті вишу можна 
ознайомитися із правилами та 
інструкцією, як записатися на 
заняття.

Заліки та іспити
На завершення занять 
з кожного предмета студент 
повинен одержати залік. Залік 
відбувається у присутності особи, 
яка проводить заняття. Ця особа 
робить запис у електронній 
заліковій книжці студента та 
підтверджує це власноручним 
підписом у протоколі проведення 
заліків та іспитів. 
Іспит – це перевірка того, чого 
студент навчився, які одержав 
знання, вміння й навички. 
Іспит може бути теоретичний 
або практичний, у письмовій 
або усній формі. Деталі 
проведення екзаменаційної сесії 
встановлює декан, погоджуючи 
це із екзаменаторами та 
представниками студентського 

самоврядування. Про те, як 
проходитиме сесія, студентам 
повідомляють за 14 днів до 
її початку. Результати сесії 
повідомляються студентам під 
час тривання екзаменаційної 
сесії (це робить особа, яка 
проводить залік або приймає 
іспит). Інформації про заліки та 
іспити, а також оцінки вводяться 
до електронної залікової книжки 
студента.

Система оцінювання 
У нашій Академії 
застосовується така шкала 
оцінювання: 

bardzo dobry (bdb) – 5,0 –
ВІДМІННО –відмінно, із 
незначними помилками

plus dobry (+db) – 4,5 – 
 ДУЖЕ ДОБРЕ – вище 
середнього, з деякими 
помилками

dobry (db) – 4,0 –   
ДОБРЕ – в цілому добре,           
із рядом помітних помилок

plus dostateczny (+dst) – 3,5 – 
ЗАДОВІЛЬНО – задовільно,     
із значними помилками

dostateczny (dst) – 3,0 –  
ДОСТАТНЬО – засвоєння 
матеріалу відповідає 
мінімальним вимогам

niedostateczny (ndst) – 2,0 – 
НЕЗАДОВІЛЬНО – матеріал     
не засвоєний, потрібна значна   
подальша робота

Незадовільна оцінка означає, 
що студентові не зараховано 
залік, колоквіум, заняття 
з того чи іншого предмету 
або він не склав іспит. Це 
пов’язане із необхідністю 
повторного заліку або 
перескладання іспиту.
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Система ECTS (Європейська кредитна 
трансферно-накопичувальна система)
Студент одержує число балів ECTS, що відповідає 
предметові. Нарахування балів відбувається 
після того, як студент дотримається усіх вимог, 
викладених у плані та програмі навчання. 
Необхідно також досягти відповідного рівня 
оволодіння знаннями з того чи іншого предмета.
Число балів ECTS, що можна одержати впродовж 
семестру, становить близько 30 (зазвичай 
вагається між 27 і 33 балами), впродовж 
навчального року можна одержати 60 балів. 
Семестр та курс вважаються завершеними            
та зарахованими, якщо студент одержить таке 
число балів, що вимагається відповідно до плану 
та навчальної програми, а також відповідно         
до правил та регламенту.
Число балів ECTS, що вимагається 
для завершення навчання:
•	 перший рівень (бакалавріат) – 

180 ECTS
•	 другий рівень (магістратура) – 

120 ECTS
•	 повне п’ятирічне магістерське 

навчання – 300 ECTS
Додатково, бали ECTS полегшують міжнародну 
мобільність студента. Частина навчання або 
практик може відбуватися за кордоном, до 
прикладу, у рамках програми Erasmus+.

Закінчення навчання
Умовами завершення навчання та одержання 
диплому, що свідчить про отримання вищої 
освіти, є:
•	 досягнення результатів навчання, що 

визначені у програмі навчання і одержання 
не менше: 180 балів ECTS – під час навчання 
на першому рівні, 90 балів ECTS – під час 
навчання на другому рівні, 300 балів ECTS –
 у випадку повного магістерського навчання

•	 складення дипломного іспиту
•	 одержання позитивної оцінки за дипломну 

роботу – якщо йдеться про навчання на 
другому рівні та про повне магістерське 
навчання; навчання на першому рівні 
завершується написанням дипломної роботи, 
якщо це передбачено у програмі навчання.

Регламент навчання
Пам’ятай, що усі засади, пов’язані із навчанням 
у AWF, вказані у Регламенті навчання. У ньому 
Ти знайдеш інформацію, що стосується:
•	 Прав і обов’язків студента
•	 	Планів, програм та організації навчального 

процесу
•	 	Одержання заліків та складання іспитів
•	 Заліків та/або складення/перескладення іспитів 

з того чи іншого предмета, або повторення 
семестру

•	 	Змін у процесі навчання
•	 	Переведення на інший факультет, зміни 

факультету або спеціальності
•	 	Усунення із списку студентів або повернення 

на навчання
Кожен студент зобов’язаний ознайомитися із 
Регламентом навчання та дотримуватися його 
положень.

Деканати та справи, що Ти можеш в них 
полагодити

У деканаті свого факультету Ти можеш 
полагодити більшість справ, що стосуються 
Твого навчання. Можеш одержати довідку про 
те, що Ти студент, оформити переведення на 
наступний семестр, подати клопотання про 
продовження терміну екзаменаційної сесії 
або про повторне вивчення того чи іншого 
предмета. Якщо в Тебе виникнуть будь-які 
запитання або проблеми, працівники деканату 
підкажуть Тобі, куди звернутися, щоб Ти міг 
знайти відповіді чи розв’язати проблеми. 
Інформацію про свої заняття (лекції, практичні 
заняття, лабораторні заняття, практикуми, 
спортивні заняття) та про місця, де вони 
відбуваються, Ти знайдеш, увійшовши у систему 
та у свій студентський аккаунт.
Студенти кожного курсу мають у деканаті свого 
опікуна.

Деканат фізіотерапевтичного факультету 
піклується про студентів, які навчаються за 
спеціальностями:
•	 Фізіотерапія
•	 	Егротерапія

Деканат фізіотерапевтичного факультету

Будинок P-4, кімн. 2 / 23-37

dziekanat.fizjoterapii@awf.wroc.pl

+48 71 347 30 80

понеділок – четвер, 
10:00 – 13:00

Деканат факультету фізичного виховання та 
спорту піклується про студентів, які навчаються 
за спеціальностями:
•	 Фізичне виховання
•	 	Спорт
•	 	Туризм і рекреація

Деканат факультету фізичного 
виховання і спорту

Багатофункційний хол, кімн. 70

dziekanat.wf@awf.wroc.pl

+48 71 347 34 76
понеділок, вівторок, середа і п’ятниця 
10:00 – 13:00
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Електронні системи для 
студентів та студентська 
електронна пошта
•	 мобільний додаток «електронний 

деканат» та студентський сайт
•	 платформа електронного 

навчання Moodle
•	 система відео-конференцій  ZOOM
•	 електронна адреса студента ВНЗ

Електронна залікова книжка
Усі оцінки та інформації 
про одержання заліків 
Ти можеш перевірити 
у своїй електронній 
заліковій книжці.
Мобільний додаток «електронний 
деканат» реєструє те, як Ти навчаєшся 
та те, яка в Тебе успішність. Будь 
ласка, регулярно перевіряй, чи 
інформація про твої заліки та оцінки 
внесена правильно. Якщо Ти помітиш 
будь-яку невідповідність, звернися 
до особи, яка проводить заняття. 
Додатково, завдяки електронній 
заліковій книжці, Ти можеш 
роздрукувати Індивідуальний аркуш 
досягнень у визначений період. 
У цьому аркуші буде інформація про 
Твою успішність, результати заліків 
та іспитів.

Оплата за навчання
В кожного студента 
є індивідуальний 
номер банківського
рахунку. Номер надається під час 
проведення процедури прийому на 
навчання. Усі оплати, що пов’язані 
із навчальним процесом, необхідно 
переказувати на індивідуальний 
рахунок.
Оплати, які Ти можеш вносити 
у зв’язку із навчанням, це зокрема:
•	 оплата за навчання
•	 оплата за видачу студентського 

квитка
•	 оплата за проживання 

у гуртожитку
•	 оплата за перескладення іспиту, 

участь у додаткових заняттях 
з приводу різниць у програмах 
навчання тощо.

Якщо Ти повинен платити за 
навчання, річну оплату можна 
вносити:
•	 одноразово, за увесь 

навчальний рік – перед 
початком занять на наступному 
курсі або

•	 	у двох частинах (кожна частина 
оплати вноситься перед 
початком наступного семестру).

Розмір оплат встановлює 
Ректор, видаючи відповідне 
розпорядження. Інформація про 
оплати доступна на сайті AWF         
у регламенті оплат.

Послуги, що доступні для студентів
AWF Welcome Centre 

AWF Welcome Centre – це місце, що утворено спеціально 
для закордонних студентів, осіб, які бажають навчатися 
у нашому ВНЗ, для працівників, які прибули з-за кордону, 
а також для наших гостей. Тут Ти одержиш підтримку та 
допомогу, якщо виникнуть питання чи проблеми, пов’язані 
із навчанням у AWF, а також із життям у Вроцлаві та Польщі.
У AWF Welcome Centre:
•	 Ти отримаєш необхідну інформацію та підтримку, що 

стосується організації навчального процесу
•	 Ти отримаєш путівники, інформатори, листівки тощо, 

завдяки яким матимеш можливість зрозуміти, як 
виглядає студентське життя у Вроцлаві та Польщі,

•	 	команда Welcome Centre допоможе Тобі полагодити 
формальності та надасть допомогу з організаційних 
питань, що пов’язані із життям у Польщі,

•	 	Тобі підкажуть, як полагодити справи, пов’язані із 
перебуванням у Польщі, як відкрити банківський 
рахунок, орендувати житло/знайти місце у гуртожитку                    
чи записатися на прийом до лікаря,

•	 	допоможуть познайомитися із студентами як з Польщі, 
так і з закордону, які навчаються у нашому ВНЗ,

•	 	Ти братимеш участь у різноманітних студентських 
заходах, зустрічах та проектах, організатором та 
співорганізатором яких є Welcome Centre.

Erasmus

Якщо Ти навчаєшся у AWF, можеш пережити незабутні 
пригоди. Йдеться про навчання або студентську практику     
у будь-якій країні Європейського Союзу. У цьому допоможе 
програма Erasmus. Про цю програму відомо багато, вона 
подобається усім, кого цікавить вища освіта у країнах 
Європейського союзу, практики та стажування. Метою 
програми є зокрема підтримка мобільності студентів та 
працівників вишів, а також допомога у виїзді за кордон.
Беручи участь у програмі Erasmus, Ти можеш виїхати за 
кордон з метою:
• Навчання впродовж семестру у ВНЗ, що є партнером AWF
• Проходження професійної практики
• Проходження стажування у якості випускника нашого ВНЗ

Навчання впродовж семестру можливе в одному з 70 ВНЗ, 
що є партнерами AWF. Ці виші знаходяться зокрема у таких 
країнах: Італії, Німеччині, Португалії, Іспанії чи Фінляндії.

Детальну інформацію Ти одержиш у центрі Erasmus, а також 
у Erasmus Spot

Центр Erasmus
Будинок ректорату, вул. Банаха, 11, кімн. 2/3

office@awf.wroc.pl 

+48 71 347 31 03 
+48 71 347 31 13

Erasmus Spot
Багатофункційна зала (боковий вхід, орієнтир – синя 
неонова вивіска Erasmus)

+48 71 347 34 66
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Бюро студентських справ та студентського спорту

У Бюро студентських справ та студентського спорту Ти отримаєш необхідні інформації, 
що стосуються студентських справ, непов’язаних із навчанням. Такими справами є зокрема:
•	 стипендії за успіхи у навчанні, спортивні стипендії, соціальні стипендії
•	 видача довідок студентам із особливими потребами
•	 фінансова підтримка студентів
•	 стипендії Міністра науки та вищої освіти, а також Національної агенції з питань обміну студентами.
У Бюро студентських справ та студентського спорту Ти отримаєш докладну інформацію про те, 
якими формами підтримки можеш скористатися, як студент з закордону.

Додатково, Проректор з питань студентських справ та студентського спорту наглядає за роботою 
та діяльністю:

•	 Студентських гуртожитків „Spartakus” («Спартак»)
•	 	Спортивних секцій ВНЗ
•	 	Ради студентського самоврядування ВНЗ
•	 	Самоврядування аспірантів
•	 	Студентського наукового товариства
•	 За проектами та діяльністю, що ведеться з ініціативи студентів та аспірантів

Student dorm Spartakus

•	 Одномісні 
і двомісні кімнати •	 Мережа Інтернет

перший поверх:
•	 Телевізійна зала, а також кімната 

для «навчання у тиші» 
•	 Пральні та сушильні  
•	 Автомати з продажу 

прохолоджувальних напоїв                   

•	 Можливість взяття 
напрокат 

•	 Студентський клуб «Діскус»
•	 Пункт, де можна замовити 

ксерокопії

вул. Міцкевича, 98
(біля трамвайного кільця 
Семпольно)

Оплата за проживання у гуртожитку: від 420 зл. (близько 84 євро) за місце у двомісній кімнаті, 
до 800 злотих (близько 160 євро) за проживання в одномісній кімнаті.
Від 1 липня у гуртожитку розпочинається період літніх канікул, однак навіть тоді студенти можуть 
у ньому проживати. Під час літніх канікул оплати за проживання дещо вищі, але вони відповідають 
фінансовим можливостям студента.

Спортивна інфраструктура та правила користування нею

У нашому виші є розвинута та різноманітна 
спортивна інфраструктура. Студенти можуть 
користуватися спортивними об’єктами, зокрема:
•	 Басейном
•	 	Легкоатлетичним стадіоном
•	 	Залами для командних ігор
•	 	Залами бойових мистецтв
•	 	Залом для фехтування
•	 	Тренажерним залом
•	 	Майданчиком для гри у пляжний 

волейбол
•	 Тенісними кортами та майданчиком для 

гри у бадмінтон

Щоб скористатися переліченими вище об’єктами:
•	 Зв’яжися із Радою студентського самоврядування ВНЗ або
•	 	Збери групу студентів, які зацікавлені користуванням 

тим чи іншим спортивним об’єктом. У цій групі 
принаймні одна особа повинна бути інструктором. 
Зв’яжися з Проректором з питань студентських 
справ та студентського спорту або

•	 	Приєднайся до членів Спортивного клубу 
Академічного спортивного союзу AWF Wrocław

Ти також можеш орендувати спортивний об’єкт, 
що тебе цікавить. Зв’яжися із Відділом з питань 
експлуатації та оренди об’єктів: 
dzial.eksploatacji@awf.wroc.pl 

Студентський гуртожиток „Spartakus”
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Бібліотека та Абонемент
Щоб користуватися 
книгосховищем та послугами, 
що надаються бібліотекою, 
в Тебе повинна бути дійсна 
картка читача бібліотеки. 
У якості картки читача можна 
використовувати електронний 
студентський квиток, що можна 
активувати у Абонементі.
•	 Документи, що вимагаються 

під час запису до бібліотеки: 
дійсний студентський квиток, 
а також інший документ, що 
засвідчує особу

•	 Термін дійсності картки 
читача: період тривання 
навчання

•	 Число книжок, що можна 
одноразово замовити 
в абонементі: 15

•	 Період, на який можна взяти 
книжки до дому: 
до 6 місяців

•	 Книжки необхідно замовляти 
за допомогою бібліотечної 
комп’ютерної системи. 
Отримати замовлені книжки 
треба особисто у Абонементі, 
впродовж 7 днів.

Тематика книжок, що 
знаходяться у книгосховищі, 
охоплює: фізичну культуру, 
фізичне виховання, спорт, 
туризм та рекреацію, фізичну 
реабілітацію, ерготерапію, 
косметологію, природознавство, 
гуманітарні та суспільні науки 
в аспекті фізичної культури. 
У бібліотеці є також велика 
книгозбірня електронних книжок 
IBUK Libra.

Library

Бюро кар’єр
Якщо Ти шукаєш роботу, хочеш 
підготувати документи для прийому 
на роботу на конкурсній основі 
або підготуватися до співбесіди; 
якщо в Тебе є сумніви, пов’язані із 
вибором кар’єрної стежки або Ти 
замислюєшся над тим, як найкраще 
використати час навчання у нашому 
ВНЗ, щоб підготуватися до виходу 
на ринок праці – запрошуємо Тебе 
відвідати Бюро кар’єр.
Бюро кар’єр AWF- це місце, де Ти:
•	 знайдеш пропозиції роботи, 

стажування та практики
•	 можеш скористатися 

порадами та безкоштовними 
індивідуальними 
консультаціями

•	 зустрінешся із спеціалістом 
з питань професійного 
дорадництва

•	 візьмеш участь у цікавих 
безкоштовних семінарах-
-практикумах та майстер-класах

•	 зустрінешся із представниками 
роботодавців

•	 підготуєшся до співбесіди 
із роботодавцем (також 
англійською мовою)

•	 заплануєш свою кар’єрну 
стежку та проаналізуєш 
можливості розвитку

Biuro Karier
Budynek P-3 pokój 200B 
biuro.karier@awf.wroc.pl
+48 71 347 30 00
https://www.facebook.com/
biuro.karier.awf.wroc/

Басейн
У критому плавальному комплексі є 2 басейни: 
спортивний – довжиною 25 м і глибиною 1,4–1,8 
м та басейн для любителів плавання розмірами 
16,5 м x 4,5 м і глибиною 0,9 м. 
Якщо Ти студент AWF, Ти можеш скористатися 
знижкою. Купуючи вхідний квиток, покажи 
студентський квиток.
Актуальні інформації про години, коли можна 
користуватися басейном, Ти знайдеш на сайті 
ВНЗ або у Касі.
Критий плавальний комплекс – Каса
+48 71 347 34 44
kryta.plywalnia@awf.wroc.pl

Навчально-спортивний центр у у Олейниці
У нашого ВНЗ є навчально-спортивний 
центр, що знаходиться у місцевості Олейніца 
(Великопольське воєводство). Там зокрема 
відбуваються літні спортивні табори для студентів 
AWF, курси та семінари-практикуми для майбутніх 
інструкторів (вітрильний спорт, віндсерфінг, 
байдарочний спорт). У таборах можна навчитися 
плавати, а також плинути під вітрилами, оволодіти 
віндсерфінгом та навчитися плавати у човні чи на 
байдарці (курси на рівні початківців закінчуються 
одержанням сертифіката). Напрокат можна взяти: 
вітрильники, гребні човни, дошки для віндсерфінгу, 
каное, водні велосипеди тощо.
www: olejnica.awf.wroc.pl/

Читальна зала
Студенти можуть також 
користуватися книгозбірнею 
у Читальній залі. Можна 
читати книжки, журнали, 
енциклопедії, словники тощо. 
Тут є також комп’ютери, де 
можна отримати доступ до баз 
даних, електронних часописів, 
книгозбірні цифрового 
міжбібліотечного абонементу 
ACADEMICA. У Читальній залі 
є місце для осіб із вадами 
зору та пристрій, що збільшує 
розмір текстів, що необхідно 
прочитати. Книгозбірнею, що 
знаходиться у Читальній залі, 
можна користуватися лише на 
місці. Читачі мають вільний 
доступ до книжок.
Умовою користування 
Читальною залою 
є пред’явлення дійсного 
студентського квитка та 
активної картки читача. 
Читальна зала знаходиться      
у будинку Головної бібліотеки.

Головна бібліотека  AWF 
Wrocław
вул. Міцкевича, 98, 
Кампус AWF
bg@awf.wroc.pl 
+48 71 347 33 14

bg.awf.wroc.pl 

facebook.com/bg.awf.wroc
instagram.com/biblioteka_
awf_wroclaw
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Підтримка студентів
Студенти можуть подавати 
клопотання про надання 
фінансової допомоги на час 
навчання. Це зокрема: 
•	 Соціальні стипендії
•	 	Стипендії, які призначаються 

ректором (за успіхи у 
навчанні або спортивні 
досягнення)

•	 	Стипендії для осіб із 
особливими потребами

•	 	Інша фінансова допомога
З інформаціями, що стосуються 
фінансової підтримки студентів 
(з правилами її надавання 
+ бланками для заповнення) 
можна ознайомитися на 
сайті нашого ВНЗ. Справами, 
пов’язаними із наданням 
матеріальної допомоги 
займається Бюро студентських 
справ. У Бюро студентських 
справ та студентського спорту 
Ти отримаєш докладні інформації 
стосовно того, яка форма 
підтримки може бути надана тобі, 
як студентові з закордону.

Бюро студентських справ

вул. Банаха, 11, кімнатаj 0/3

stypendia@awf.wroc.pl 

+48 71 347 31 31, 
+48 71 347 31 63 

Додатково, якщо Тобі потрібна 
допомога, Ти можеш звернутися до:
•	 Голови Ради студентського 

самоврядування у ВНЗ
•	 	Уповноваженого Ректора       

з питань рівного ставлення 
та захисту від дискримінації

•	 	Уповноваженого Ректора      
з питань навчання студентів 
із особливими потребами

•	 Речника з питань дисципліни 
для студентів та аспірантів

•	 Психолога

Студентське життя у AWF
Рада студентського самоврядування у ВНЗ                             
та Самоуправління аспірантів
Ти хочеш бути в центрі подій студентського життя у AWF? 
Тебе цікавлять студентські ініціативи, події та заходи? Рада 
студентського самоврядування у ВНЗ та Самоврядування 
аспірантів ознайомлять Тебе із усіма таємницями 
студентського життя!
Uада студентського самоврядування у ВНЗ (поль. (URSS))  
та Самоврядування аспірантів організують різноманітні події. 
Вони адресовані студентам і аспірантам нашого вишу, але у 
багатьох заходах може взяти участь місцева громадськість. 
Представники самоврядування активно діють та мають 
вплив на багато справ у житті ВНЗ – представники органів 
студентського та аспірантського самоврядування є членами 
Вчених рад факультетів та Сенату ВНЗ. Вони піклуються про 
дотримання прав і обов’язків студента.

https://www.facebook.com/urssawfwroclaw

Рада студентського самоврядування у ВНЗ
urss@awf.wroc.pl
71 347 32 95 

Самоврядування аспірантів
rsd@awf.wroc.pl 

AWFалії
AWFалії – це свято студентів AWF, що відбувається 
кожного року у травні. Початком свята є момент, коли 
Ректор передає студентам ВНЗ символічні ключі до брами 
вишу. Впродовж цілого травня відбуваються різноманітні 
заходи, концерти, конкурси, змагання, а також багато інших 
зустрічей, що організовують студенти.

Провітрися на Олімпійському
Раз до року виш організує фестиваль спорту і відпочинку 
«Провітрися на Олімпійському із AWF Wrocław». Усі заходи 
та ініціативи адресовані мешканцям Вроцлава у будь-якому 
віці – дітям, молоді, дорослим та пенсіонерам. Фестиваль 
організовується з метою заохочення до активного проведення 
вільного часу та до занять спортом. Учасники фестивалю 
можуть перевірити свої здібності у різних видах спорту: 
футболі, пляжному волейболі, баскетболі, бадмінтоні. 
На критому плавальному басейні відбуваються покази 
рятівництва на воді. У день фестивалю у діагностичних 
кабінетах Центральної науково-дослідницької лабораторії 
AWF можна виміряти рівень своєї фізичної працездатності                
та фізичної підготовки.

Ансамбль пісні і танцю «Калина»
«Калина» – це художній колектив Академії фізичного 
виховання у Вроцлаві. Він представляє польські національні 
та народні, а також регіональні танці – у художній формі. 
Якщо Ти хочеш добре познайомитися із польською 
культурою та традиціями, будь-ласка, танцюй разом із нами! 
Приєднуйся до «Калини»!

Ансамбль пісні і танцю AWF Wrocław – «Калина»
Малий замок, вул. Різьбярська, 4

+48 71 347 3615

kalina@awf.wroc.pl

kalina.awf.wroc.pl

https://www.facebook.com/awfkalina/

Студентське наукове товариство      
та наукові гуртки
У Студентському науковому товаристві 
є 45 студентських наукових гуртків – 
усі вони працюють у нашому ВНЗ.     
Тут тобі допоможуть у науковій 
роботі та поширенні Твоїх досягнень. 
СНТ (поль. STN) полегшує обіг 
інформації, знань та досвіду. Воно 
організує конференції, майстер-
-класи, лекції, конкурси, на яких Ти 
матимеш можливість представити 
свої роботи. Студенти, які належать 
до STN, регулярно організують 
«Вечір науковця» і конкурс «Молоді 
таланти». Якщо Тебе цікавлять 
наукові дослідження, Ти хочеш 
розвиватися у царині, яку вивчаєш, 
хочеш експериментувати та займатися 
науковою працею – це місце саме для 
Тебе!

Студентське наукове товариство
+48 71 347 33 58
stn@awf.wroc.pl 

Гірський клуб «Олімп» ім. Томека 
Новака
У Гірському клубі «Олімп» кожен 
знайде що-небудь для себе! Йдеться 
про тих, хто лише хоче почати свої 
гірські пригоди, як і про тих, хто шукає 
осіб, з якими можна взяти участь у 
амбіційних проектах! «Олімп» об’єднує 
усіх, хто просто любить гори!

•	 Членство у клубі дозволяє студентам 
користуватися гірським знаряддям

•	 	Клуб організує семінари під назвою 
„Szkolimpolenia”. Це спеціальні 
семінари-практикуми, присвячені 
засадам мандрівки горами та 
користування знаряддям

•	 	Клуб допомагає організовувати 
гірські мандрівки та здійснювати мрії.

•	 	Клуб організує поїздки, метою яких 
є здобування найвищих вершин 
Європи – це проект «Олімпова 
корона Європи».

Гарантуємо тисячі незабутніх пригод!

olimp.awf.wroc.pl
olimp.awf.wroc@gmail.com
https://www.facebook.com/Klub-
-G%C3%B3rski-Olimp-im-Tomka-No-
waka-331515033557336 

Жовтень

Початок 
навчального року
Свято ВНЗ
AWF здає кров
Початок 
навчального року
«Нульовий 
тиждень» для 
першокурсників

листопад

1– Урочистість 
Усіх Святих

11– День 
Незалежності

рудня

25-26 – Різдво 
Христове

січня

6 – Богоявлення 
(Трьох Царів)

Лютий                                березень

Квітень

AWF здає кров

Великдень

Травень

AWFалії
Фестиваль спорту 
і відпочинку 
«Провітрися на 
Олімпійському»
1 – Міжнародний 
день солідарності 
трудящих
3 – Національне 
свято Конституції 
3 Травня

Червень
Нижньосілезькі 
ігри, присвячені 
онкологічному 
лікуванню дітей та 
молоді
Літня 
екзаменаційна 
сесія
Урочистість Тіла 
Господнього

July

Спортивні табори

Календар ВНЗ – події

13
friday

Події у AWF
навчальний 
процес
Святкові і вихідні 
дні у Польщі

11

Зимова екзаменаційна 
сесія
Плебісцит видання та сайту «Życie Akademickie» 
на Найкращого спортсмена та тренера AWF 
Wrocław, а також на Найкращий спортивний 
клуб AWF Wrocław

День відкритих дверей AWF

Великдень
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Студентські правила поведінки:

Академічна п’ятнадцятихвилинка
Академічна п’ятнадцятихвилинка 
– це звичай у вишах. Студенти 
можуть запізнитися на заняття 
на 15 хвилин. При цьому не буде 
негативних наслідків, до прикладу, 
можна буде увійти на заняття 
до аудиторії, а не залишитися за 
дверима. Однак слід пам’ятати, 
що це звичай, а не правило. Деякі 
викладачі взагалі не визнають 
запізнень на заняття. Той самий 
звичай стосується викладачів. 
Якщо викладач не прийшов 
впродовж 15 хвилин від моменту, 
коли заняття повинні розпочатися 
за графіком, ймовірно вони не 
відбудуться. Однак, почекай навіть 
трохи довше, щоб Тобі не записали 
«прогул»!
Споживання їжі та напоїв            
під час занять
Якщо Ти схочеш їсти чи пити, 
дочекайся до перерви. Під час занять 
можна споживати лише воду.
Одяг відповідний до обставин
Перш, ніж ти почнеш навчання,       
Ти повинен скласти присягу під 
час урочистої посвяти у студенти. 
Це одна з урочистих подій 
впродовж навчального року, коли 
необхідно вдягнутися святково 
й елегантно. Під час важливих 
подій у виші не одягайся у буденну 
або спортивну одежу. Святковий 
одяг повинен бути гарний 
та елегантний, у неяскравих 
кольорах. Це можуть бути: білий, 
чорний, сірий та темно-синій,            
а також їх відтінки.

Гардероби
Пам’ятай, що перед входом на 
заняття верхній одяг (куртки, 
пальта, шапки, шарфи) необхідно 
залишити у гардеробі. У кожному 
будинку, де проводяться заняття, 
а також на кожному спортивному 
об’єкті – біля входу – знаходиться 
гардероб для студентів, 
користування яким безкоштовне.
Як одягатися на заняття
Пам’ятай, що спеціальні та 
спортивні заняття вимагають 
відповідного одягу. Якщо Ти 
вчишся за спеціальностями: 
фізіотерапія, ерготерапія або 
косметологія, Ти повинен мати на 
собі медичний одяг, якого вимагає 
викладач. На заняття спортом 
бери з собою спортивний одяг, 
відповідно до занять: спортивний 
костюм, футболку чи майку, 
спортивні шорти, спортивне 
взуття, купальний костюм тощо.
Вихід з занять
Тобі не треба питати у 
викладача дозволу на те, щоб 
вийти, до прикладу, у туалет. 
Вийди і повернися так, щоб не 
перешкоджати викладачеві 
та студентам. Якщо Тобі треба 
вийти з занять раніше, аніж це є у 
графіку, краще повідомити про те 
викладачеві тоді, коли він увійде 
до аудиторії або ще перед тим, як 
Ти сам увійдеш. Якщо йдеться про 
практичні заняття, обов’язково 
запитай, чи можна вийти раніше 
та яким чином наздогнати 
пропущену частину занять.

Декілька фактів про Вроцлав:

117 мостів, через 
які пропливає п’ять 
рік. У межах міста 

знаходиться 12 
островів

Вроцлавський 
зоопарк – 

найбільший у Польщі

Вроцлавський 
технологічний парк 
поєднує діяльність 
понад 250 фірм, що 

працюють у близько 
60 різних галузях

Тут є 28 вищих 
навчальних закладів, 

де навчається 
близько 130 тисяч 

студентів

9 пристаней, де 
можна взяти на 

прокат байдарку, 
гребний човен, 

водний велосипед. 
Можна попливти у 

рейс у пасажирському 
пароплаві або 

скласти іспити на 
отримання морської 

ліцензії для плавання 
під вітрилами

Вроцлав – це 
місто зелені – тут 

знаходиться понад 
40 парків, 29 лісів, 

9 пам’ятників 
живої природи, 

природо-освітня 
стежина довжиною 
6,5 кілометрів, а в 

околицях Вроцлава 
є місця проживання 
птахів та рослини, 

що знаходяться під 
охороною.

10 офіційно 
позначених бігових 
маршрутів на різні 

дистанції

Близько 20 басейнів 
та аквапарк, що 

працюють протягом 
цілого року, а також 

відкриті басейни, 
зокрема купальня, 
що перетворили у 

WakePark

5 ковзанок (відчинені 
у зимовий період)

Іподром у районі 
Партиніце

Вже понад 30 років 
на вулицях Вроцлава 

проводиться 
марафонський біг
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Вроцлав
Вроцлав – це місто, де багато костелів, мостів, рік, а також гномів 
та студентів:) Вроцлав – це також одне з найбільш студентських 
міст Польщі, де царює неповторна атмосфера. Тут дуже добре 
розвинута інфраструктура, місто приваблює туристів, тих, хто хоче тут 
навчатися чи займатися бізнесом. Тут також дуже гарні перспективи 
працевлаштування та розвитку, зокрема для студентів. 

Околиці AWF Wrocław
Студентське містечко AWF знаходиться у мальовничій та зеленій частині 
міста, що називають Великим островом. По-сусідству знаходиться чудовий 
Шчитницький парк та Зала сторіччя – пам’ятка архітектури світового масштабу, 
внесена у Список культурної спадщини ЮНЕСКО. Поруч є також зоопарк, що 
знають і люблять усі мешканці Вроцлава. Поблизу ВНЗ знаходяться: чисельні 
продуктові крамниці, піцерії, біч-бари, кафе-морозиво та ін. На відстані 4 км 
від головного студентського містечка AWF знаходиться одна з найбільших 
торгових галерей під назвою «Pasaż Grunwaldzki» (Ґрюнвальдський пасаж). 
Там Ти знайдеш майже 200 крамниць, а також зону харчування та кінотеатр.

293
кв. км

Площа міста

642
осіб 

Населення

4
за числом населення 
це 4 найбільше місто 

Польщі

Найцікавіші туристичні атракціони 

•	 Пл. Ринок                                                           
у Старому Місті та Соляна площа

•	 Тумський острів та Кафедральний собор 
св. Іоанна Хрестителя

•	 Народна зала або «Зала сторіччя»  
(об’єкт внесений у Список світової 
спадщини ЮНЕСКО), Пергола та 
мультімедійний фонтан

•	 Національний музей
•	 Район чотирьох віросповідань
•	 Актова зала                                       

«Леопольдина» та Ораторій Маріанум
•	 Рацлавицька панорама
•	 Гидрополіс
•	 Вроцлавський зоопарк та Африканарій
•	 Галерея неонових вивісок
•	 Вроцлавські гноми

Деякі події та заходи, що 
проводяться регулярно:

•	 Фестиваль «Вратіславія кантанс»

•	 Джаз на берегах Одеру

•	 Brave Festival

•	 Міжнародний кінофестиваль 
T-Mobile «Нові горизонти»

•	 Літературний порт
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Найцікавіші туристичні 
атракціони Польщі: 

1.	 Королівський замок на 
Вавелі

2.	 Пл. Ринок Старого Міста 
у Кракові

3.	 Район «Казімєж» у Кракові
4.	 Старе Місто у Ґданську
5.	 Соляна шахта «Величка»
6.	 Шахта «Ґвідо» у Забже

7.	 Замок у Мальборку
8.	 Палац культури і науки у 

Варшаві
9.	 Місце пам’яті та Музей 

Аушвіц-Біркенау в Освенцимі
10.	 Парк «Королівські 

лазенки» у Варшаві
11.	 Замок Ксьонж

Транспорт всередині країни:  
потяги, автобуси, літаки

Польща

Офіційна назва: 
Республіка Польща
Прапор: 
білий і червоний кольори у 
двох горизонтальних полосах 
однакової ширини. Верхня полоса 
– біла, нижня – червона.
Державна мова: 
польська 

Герб: 
білий (одноголовий) орел у золотій 
короні, із золотими кігтями та 
дзьобом, голова повернута праворуч. 
Орел знаходиться на червоному щиті.
Валюта: 
злотий, PLN
Столиця: 
Варшава
Найбільші міста (з огляду на 
чисельність населення): 
Варшава, Краків, Лодзь, Вроцлав, 
Познань 

Площа: 
312 696 кв. км, 69 місце 
на світі і 9 – в Європі
Населення: 
38 265 000
Годинниковий (часовий) 
пояс: GMT +1
Найдовша ріка: 
Вісла 1 047 км
Найвища гора:
Риси 2499 м над рівнем 
моря

Транспорт у Вроцлаві
Громадський транспорт – трамваї та автобуси
Трамваї та автобуси їздять Вроцлавом щоденно, 
приблизно від 5.00 до 23 години (це залежить 
від маршруту). Трамваї їздять за понад 20 
маршрутами, автобусних маршрутів є близько 
50. В ночі діє тринадцять нічних автобусних 
маршрутів. Студенти мають право користування 
знижками на проїзд за умови наявності дійсного 
студентського квитка. Актуальні розклади 
руху можна перевірити на сайті: wroclaw.pl або             
у мобільному додатку  jakdojade.pl 

Вроцлавська агломераційна залізниця 
Вроцлавська агломераційна залізниця – це 
мережа, що поєднує Вроцлав та його райони     
із містами воєводства та передмістями. 
Загальна довжина залізниці – близько 350 км. 
Зараз пасажирські потяги тієї залізниці їздять 
між 21 станціями та залізничними вокзалами. 
Вроцлавська агломераційна залізниця – це 
цікава пропозиція для тих, хто переміщається 
поміж районами міста, що знаходяться далеко 
один від одного.

WRM – Вроцлавський міський велосипед
Вроцлавський міський велосипед – це 
швидкий, зручний та екологічно чистий 
транспортирний засіб, яким можна зручно 
рухатися нашим містом. Щоб користуватися 
міськими велосипедами, зареєструйся у мережі 
Інтернет, внеси стартову оплату у розмірі 10 
злотих, візьми велосипед напрокат та їдь! :)
Місця для взяття велосипедів напрокат 
знаходяться у цілому місті. Одне з них ти 
знайдеш на території студентського містечка 
AWF – зупинка «Олімпійський стадіон», а другу 
– поруч із гуртожитком «Spartakus» – зупинка 
«Міцкевича», біля трамвайного кільця.
Більше інформацій знайдеш на сайті: :
https://wroclawskirower.pl/en/ 

Електричні самокати
У Вроцлаві працюють два прокатні пункти, де 
можна взяти напрокат електричний самокат 
(поль. e-hulajnoga): hive i Lime. Користуватися 
електричними самокатами просто та приємно. 
Однак, пам’ятай про правила безпеки!

Подорожування з Вроцлава
Аеропорт Вроцлав
Аеропорт Вроцлав (EN: Copernicus Airport 
Wrocław) – це міжнародний аеропорт, що 
міститься у Вроцлаві, близько 10 км на захід 
від центру. Аеропорт обслуговує рейси по 
Польщі та за кордон. До аеропорту можна 
доїхати у громадському транспорті з центру 
міста (у автобусі), на таксі, або замовивши 
проїзд у приватного перевізника за допомогою 
програми Uber.

Залізниця і Головний вокзал
У центрі Вроцлава знаходиться Головний 
вокзал PKP Wrocław. Це найбільший 
залізничний вокзал у Нижній Сілезії та у 
північно-західній Польщі. Вокзал у Вроцлаві 
– це не лише важливий транспортний вузол, 
але й велика та важлива пам’ятка архітектури 
Вроцлава. Вокзал обслуговує багато 
залізничних сполучень – як всередині Польщі 
так і закордонних. Звідси від’їжджають не лише 
потяги до Карконоше, до моря та інших районів 
Польщі, але й до Праги і Берліна.

Головний залізничний вокзал Вроцлав
вул. Маршала Юзефа Пілсудського, 105

Автобуси та автовокзал
У центрі Вроцлава, неподалік від Головного 
вокзалу, знаходиться автовокзал. Він 
обслуговує різні регіональні, внутрішні 
(всередині Польщі) та міжнародні перевезення.

Безпека 
(телефони екстрених служб) 

112   центр рятівного 
повідомлення 
(однаковий 
загальноєвропейський 
телефон екстрених служб)

989  інформаційна служба 
Національного фонду 
охорони здоров’я

997   Поліція
998   пожежна охорона
999   швидка допомога

Університетська клінічна 
лікарня ім. Яна Мікуліча-
-Радецького,

 вул. Боровська, 213,
71 733 10 00

Воєводська спеціалізована 
лікарня у Вроцлаві,

вул. Камєньского, 73a,
71 327 01 440

4. Військова клінічна лікарня,

вул. Вайгеля, 5,
261 660 720

Нижньосілезька 
спеціалізована лікарня 
ім. Т. Марціняка – Центр 
швидкої медичної 
допомоги 

вул. Фільдорфа, 2,
71 306 43 00

Відділення швидкої допомоги у лікарнях



Проект фінансується Національною агенцією з питань 
академічного обміну у рамках Програми «Welcome to Poland» (2020)


